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Les déplacements se font en minibus avec rdv a
UASPTT (18 rue des Sagnieres a Gap)
Les groupes sont composés de 5 a 8 pers.

Prix verts pour jeunes de ['école d'escalade DDC

Prix rouges (pour les jeunes expérimenteés hors école
d'escalade DDC, licenciés a Gap et adhérents a Duo
Des Cimes)

- wew



Dés 7 ans
Tous hniveaux

Choix du site en fonction de

la météo, sites différents de

ceux grimpés lors des cours en
falaise (50 min de route)

e

09000 - 17h00

Dés 11/12 ans
Tous niveaux

Orpierre, Devoluy ou
Guillestrois (choix en
fonction de la météo)

Dés 7 ans

Escalade, rappel,
tyrolienne. ..

Falaise de Meyzel (05)

Dés 9/10 ans*
Tous niveaux

*dés 8 ans pour les jeunes du groupe
motivés 1

Prérequis : Grimpe en téte et étre
trés motivé pour grimper car le
temps de trajet est long (3h A/R)

Briangon (05)

Dés 7/8 ans
Tous niveaux

Agnielles (05)

ril
9100 - 17100

7/18 ans
Tous niveaux

Découvrir l’apesanteur, les
chorégraphies a plusieurs, les sauts/
vrilles et autres figures. Une journée
en falaise pas comme les autres pour

les grimpeurs curieux d’autres
sensations

Dés 11 ans
Tous niveaux

Prérequis : Etre & 1l’aise avec
la hauteur

Motte du Caire (04)
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Les déplacements se font en minibus avec rdv a
UASPTT (18 rue des Sagnieres a Gap)
Les groupes sont composés de 5 a 8 pers.

Prix verts pour jeunes de ['école d'escalade DDC

Prix rouges (pour les jeunes expérimenteés hors école
d'escalade DDC, licenciés a Gap et adhérents a Duo
Des Cimes)
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juillet

15€/25€ 0N
13015 - 17145

Dés 8 ans
Tous niveaux

Rocher d’Artouze (Champsaur)

Dés 7 ans

Escalade, rappel,
tyrolienne. ..

Falaise de Meyzel (05)

Dés 11 ans
(ou dés 9 ans pour le groupe
Motivé 1)

Expérimentés

Via du Grand frisson (Corps)

7/18 ans
Tous niveaux

Découvrir l’'apesanteur, les

chorégraphies & plusieurs, les sauts/
vrilles et autres figures. Une journée
en falaise pas comme les autres pour

les grimpeurs curieux d’autres
sensations

Dés 7 ans
Tous niveaux

Orpierre - Choix du site en
fonction de la météo

08h30 - 17h00
Dés 11 ans
Pré-requis : grimpe en téte et
manip du top

Départ et retour sur Gap
chaque jour

Orpierre (05)

08 juillet
08h00 - 1700
Dés 11/12 ans
Expérimentés

Niveau 5c++/6a minimum

Célise (1h de marche d'approche
aller, idem retour)

Dés 9 ans
Tous niveaux

Céiisette (05)
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Les déplacements se font en minibus avec rdv a
LASPTT (18 rue des Sagnieres a Gap)
Les groupes sont composés de 5 a 8 pers.

Prix verts pour jeunes de l'école d'escalade DDC

Prix rouges (pour les jeunes experimentes hors ecole
d'escalade DDC, licenciés a Gap et adhérents a Duo
Des Cimes)



150 € | DDC 07 au 11 avril

Stage A : 11 a 18 ans (des 9
ans pour les groupes motivés 1

& 2)

Escalade sur les belles falaises

des baronnies. Initiation grandes

voies pour ceux qui le souhaitent.
Logement en camping.

Date limite d’inscription le 20/05/25

is0€looc 07 au i avil

Stage B : 11 a 18 ans

Prérequis : manip en grandes
voies

Stage perfectionnement en grandes

voies (2 journées) et grimpe en

couennes en falaise. Logement en
camping.

Date limite d’inscription le 20/05/25

7061000 24 g1 25 mai

ANNQT (04)

Dés 12 ans (dés 10 ans pour
les groupes motivés 1 & 2)

-

Le Festival "Annot a Bloc" propose le
temps d'un week-end, une découverte et
un contest d'escalade sur bloc naturel,
dans une ambiance festive et
conviviale.

Date limite d’inscription le 09/05/25
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Les déplacements se font en minibus avec rdv a
LASPTT (18 rue des Sagnieres a Gap)
Les groupes sont composés de 5 a 8 pers.

Prix verts pour jeunes de l'école d'escalade DDC

Prix rouges (pour les jeunes experimentes hors ecole
d'escalade DDC, licenciés a Gap et adhérents a Duo
Des Cimes)
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BRIANCON (05) BRIANCON (05) GORGES DU VERDON (04)
Dés 9 ans (8 ans pour les Deés 11 ans Dés 11 ans
Motivés 1)
Stage "découverte" :Escalade en Stage "Progression ": grimpe sur des prérequis . grimpe et assurage
falaise,via ferrata, escalade sur bloc falaises d'ampleur du Briangonnais + ot + . du t
naturel . Logement en camping. bloc e tete manip dau top
Le maintien de la Coupe du Monde de Le maintien de la Coupe du Monde de
Briangcon est remis en question cette Briangon est remis en question cette Stage grandes voies
année. S’il a bien lieu nous irons le année. S’'il a bien lieu nous irons le
samedi soir voir les finales. samedi soir voir les finales.

Date limite d’inscription le 19/06/25 Date limite d’inscription le 19/05/25 Date limite d’inscription le 19/06/25



